VALKOMNA PA ORIENTERINGSLAGER 19-20/11!

Samling vid Granso Slott kl. 9.30 (start Granso Trailrun 10.15).

Avslutning pa VO pa séndagen, mer info om tid kom-
mer.

Under helgen kommer vi att springa Grénsé Trailrun,
gora orienteringsdvningar bade inne och ute samt
delta i klubbtavlingen alghornet.

Vi bor och ater pa VoO.
Ta inte med nagot eget atbart, ledarna koper allt.
Meddela allergier i anmalan.

Kostnad 100 kr (allt ingar): Swish 123 599 32 58

Ta med:

» Sovsaker (inga stora luftmadrasser, da det kommer vara
ont om plats)

» Traningskléder fér bade inomhus- och utomhustraning-
Si-pinne och kompass (om du har)

e Pannlampa (om du har)

» Myskladder/pyjamas att ha pa kvéllen

» Tandborste, tandkrdm, handduk, tval

Anmalan senast 15/11 till Martina Sinai 0704-714749




