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Protokoll från årsmöte för Västerviks OK den 26 mars 2024 
 

1. Johan Stark hälsade välkomna till det 89:e årsmötet och förklarade det öppnat. 

2. Fastställande av röstlängd. 25 närvarande medlemmar. Godkändes av årsmötet. 

3. Till ordförande och sekreterare för mötet valdes Johan Stark och Karl Antonsson.  

4. Till protokolljusterare och rösträknare valdes Thomas Öberg och Johan Hägglund. 

5. Årsmötet anses vara behörigt utlyst enligt stadgarna.  

6. Föredragningslista fastställdes med tillägg under övriga frågor. 

7. Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning/årsbokslut för det senaste verksamhetsåret 
    presenterades för årsmötet som sedan godkände densamma. 

8. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste verksamhetsåret 
     presenterades och lades till handlingarna.  

9. Ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser beviljades av årsmötet.  

10. Inga förslag eller motioner hade inkommit.  

11. Mötet beslutade att fastställa presenterad verksamhetsplan för 2024, bilaga 1, och att fastställa 
       presenterad budget för 2024. 

- Det kom upp en fråga angående verksamhetsplanens tydliga budskap om att klubben står på tre 
ben, Ungdom, Bredd och Elit. Har vi resurser till att driva dessa parallellt? Efter diskussioner är 
ändå mötets mening att vi har det. Alla tre delarna är viktiga och samverkar i driften framåt. 

- Mötet efterfrågade även bättre information om hur klubbens tävlingsaktiviteter ser ut för att ha 
möjlighet att följa dessa. Styrelsen hanterar detta tillsammans med Sportchefen. 

- Återigen efterfrågades en långsiktig plan på hur ekonomin ska hanteras. Styrelsen tar till sig ann 
denna fråga.  
 

12. Till föreningens ordförande för en tid av 1 år valdes Lars Jörbrink. 

13. Val av 2 ledamöter till styrelsen för en tid av 2 år: Per Larsson och Pia Östangård. 

14. Val av styrelsesuppleanter för en tid av ett år lämnas vakant. 

15. Val av två revisorer jämte suppleanter för en tid av ett år Erik Rollborn och Maria Zaninotti valdes 
       till ordinarie och Conny Carlsson valdes till suppleant.  

16. Val av tre ledamöter i valberedningen för en tid av ett år lämnades vakant. 

17. Ombud till möten där föreningen har rätt att vara representerad genom röstberättigat ombud. 
Mötet beslutar att styrelsen utser representant vid respektive uppdrag.  

18. Övriga frågor. 
       Thomas Almqvist delar ut pris till vinnaren av nyårsplocket. Grattis Maria Lang. 
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19. Uppmärksammanden; 
      Tuva Östangård och Tilda Sundqvist uppmärksammades för sina SM-Guld. Då får man en unik och  
      fin mugg dessutom. 
      Lena Eliasson-Lööf och Hanna Stalebrant avgår ur styrelsen och uppmärksammas för sina insatser  
      där. 
       Jakob Lööf uppmärksammades för sina insatser inom klubben. Framför allt hans driv och  
       nyfikenhet som präglar hans verk. 

20. Johan Stark tackade för visat intresse och avslutade mötet. 
 
 
 
Vid protokollet 
 
Karl Antonsson 
Karl Antonsson 
 
 
Justeras 
 
Thomas Öberg   Johan Hägglund 
Thomas Öberg   Johan Hägglund 
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Bilaga 1 

VO:s Verksamhetsplan 2024 v1 

 

Vision  
Vi vill bli en av Smålands största klubbar, med verksamhet för såväl ungdom-, bredd- och elit. VO 
bedriver de fyra idrotterna orientering, löpning MTB-OL och skidåkning och alla åldrar och 
färdighetsnivåer är välkomna att deltaga. Kamratskap, hälsa och välbefinnande för alla åldrar är 
ledord. Arrangemang i VO:s regi skall hålla hög kvalitet och såväl deltagare som funktionärer ska 
trivas.  
 

Målbild  

 TVÅ egna lag på 25-mannastafetten 2025. 
 En av Smålands större klubbar på Lidingöloppet samma år.  
 Elitverksamhet där såväl nationella som internationella mästerskapsmedaljer erövras.  

  
Hur når vi målet? 

 En genomtänkt året-runt-verksamhet med kvalitativa träningar för alla åldrar och ambitionsnivåer. 
Orienteringssektionen och löpsektionen samplanerar programutbudet och när skidspår finns är detta 
en träningsform som uppmuntras. 
 

 Stötta och uppmuntra tävlingsdeltagande genom information och samordning av resor. Liksom 2023 
subventioneras resor till utvalda tävlingstillfällen för ungdomar, se programmet.  

 
 Kartor revideras och hålls aktuella för att säkerställa kvalitet i träningen samt kunna erbjuda 

träningsmöjligheter för andra föreningar eller enskilda personer som kommer hit. 
 

 25-manna subventioneras av föreningen som ett led i att samla ungdom, bredd och elit. 
 
VO har som ambition att fortsatt hålla medlemskostnader låga och ändå subventionera och stötta tränings- och 
tävlingsverksamheten i hög grad. Medlemmarna bidrar genom att hjälpa till inom verksamheten samt att även 
delta som funktionärer på de löpande arrangemang som finansierar verksamheten. 
 
Större arrangemang under året är:  
  

 Hittaut, start 4 april (även förbereda för 2025 och framåt)  
 Skogsbingo (året om) 
 Västerviksfemman med VO-Joggen City 22 maj – obs, nytt koncept med Stadsparken som TC. 
 Västervikslägret (tillsammans med Smålands OF)  
 O-ringen Oskarshamn, funktionärer 
 VO-joggen (4, 11, 18 och 25 september) 
 Baltic Junior Cup 26-27 oktober  
 Gränsö Trail 16 november 
 KM m.m.  
 Olika motprestationer mot samarbetspartners. 

 
Dessutom finns framtida arrangemang som förbereds även under 2024 och där finns bland annat 
Västervikssprinten och Pöldercupavslutning 2025  


